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Fir die Krankenkasse Jutia Alermann

Antrag auf Kostenbeteiligung fur eine zertifizierte
Erndhrungstherapie nach §43 SGB V

Daten des Versicherten:

Name, Vorname

Geburtsdatum

Anschrift

Krankenkasse,
Versicherungsnummer

Hiermit beantrage ich die Kostenerstattung fur eine zertifizierte Ernahrungstherapie nach
§43 SGB V, geleistet durch:

Ernahrungspsychologische Beratung Julia Hermann
Augusts. 3

45739 Oer-Erkenschwick

Tel.: 0173 5123613

info@hermann-julia.com

www.hermann-julia.com

Frau Hermann erflllt als Diatassistentin die Qualitatsanforderungen fur qualifizierte
Erndhrungsberatung und -therapie und ist zertifiziert durch den Verband der
Diatassistenten.

Ort, Datum Unterschrift des Versicherten


mailto:info@hermann-julia.com
http://www.hermann-julia.com

Antrag auf Kogtenergtattung

Zur Vorlage bei Ihrer Krankenkasse

Persdnliche Daten des Versicherten/Antragstellers

Vor-, Nachname Geburtsdatum

Anschrift

)
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ERNAHRUNGSPSYCHOLOGISCHE BERATUNG

Krankenkasse Versicherungsnummer

Dienstleistung

€/Std

Dauer

Erstberatung

* Intensivanamnese

+ Sichtung der arztlichen Diagnosen / Empfehlung

* Anleitung zur Fuhrung eines Ernahrungsprotokolls

* Informationsvermittlung

» Beratung / Begleitung bei der Erndhrungsumstellung

120,00 €

90 Min

Folgeberatung
Folgeberatung
Folgeberatung
Folgeberatung
Folgeberatung

ORrON~

Folgende Themen werden angesprochen:

* Verbesserung / Stabilisierung der Lebensqualitat
* Nahrwert(tendenz-oder fein-)analyse Beratung zu - Essverhalten
Lebensmittelauswahl

* Erndhrungsphysiologie

* Lebensfiihrung

Begleitung wahrend der Umstellungsphase
Regelmallige Kontrollen

Anleitung zur Selbstverantwortung

Starkung von Motivation und Eigenkompetenz
Praxisnahe Beispiele/Einkaufscoaching
Evaluation

60,00 €
60,00 €
120,00€
60,00 €
60,00 €

45 Min
45 Min
90 Min
45 Min
45 Min

Gesamtbetrag

480,00 €

360 Min

Gemal § 4 Nr. 14 UStG enthalten die angegebenen Preise keine Umsatzsteuer.

Die Qualifikation der Ernahrungsfachkraft entspricht den gesetzlichen Vorgaben.

Mit freundlichen GriiRen

Julia Hermann



